
平成27年度 女性のための再就職準備セミナー

9月4日～10月2日 毎週金曜日10時～12時

日時 テ ー マ ・ 内 容

1 9月4日 イマドキの再就職事情～お仕事復活のドキドキ・ワクワク～

2 9月11日 ワタシらしい仕事の見つけ方～気づいていないワタシの強みと仕事～

3 9月18日 子育ても仕事もあきらめない働き方～働きたいワタシはワガママ？～

4 9月25日
マザーズハローワークの活用法
逢ってみたいと思わせる履歴書等応募書類の書き方 等

5 10月2日
修了式 さあ、はじめの一歩を踏み出そう！
保育園、学童保育所の情報提供

再 就 職

もう一度働きたい！そんなあなたに
自分らしい働き方を考えるヒントが
いっぱいの講座です

主催・問合せ 流山市企画政策課男女共同参画室 電話 04-7150-6064

※この事業は「NPO法人パートナーシップながれやま」が委託を受けて実施します

はじめの一歩

無料全 5 回
連続講座

ブランクが心配

家族は協力して
くれるかなぁ？

仕事と子育ての
両立はできるかな？

※5回連続で参加できる方を優先させていただきます

対 象 ：
参 加 費 ：
保 育 ：
申 込 み ：

再就職を考えている女性25名（申込み先着順）
無料
1歳6か月以上の未就学児16名 要予約 8月28日（金）締切
流山市ホームページから電子申請 または講座申込専用電話 へ（裏面参照）

会場 南流山センター



CDA（キャリア・デベロップ
メント・アドバイザー）、産業
カウンセラー、帝京大学非常勤
講師。エセナおおた「たんぽぽ
相談」相談員。長年の企業の勤
務経験をもとに、幅広い年齢層
を対象としたキャリアカウンセ
リングや、専門学校、大学での

子育てコーディネーター、NPO
法人ネットワークBear理事長、
大田区子ども・子育て会議委員。
企業の幼児教室、英才教育研究
所、幼稚園、行政の保育スタッ
フを経験。多くの子どもと出会
い、乳幼児と青少年の問題（少
年事件など）に関わる。その中

岡 智子 さん 古澤 里美 さん

流山市ホームページから電子申請
「流山市ホームページ」トップページ→イベントをクリック
→「イベントカレンダー」内
9月4日「女性のための再就職準備セミナー」申込ページから

講座申込着信専用電話 080-5494-2323(自動音声)

①氏名
②電話番号
③保育希望の場合はお子さんの名前と生年月日、事前に保育カードを送付の
ため住所を教えてください

※お送りいただいた個人情報は、講座の運営以外に使用することはありません

流山市南流山3丁目3番地の1

電話 04-7159-4511

JR武蔵野線
つくばエクスプレス

「南流山駅」下車
徒歩約4分

携帯から申込み
できます

講師紹介

申込方法

会 場

南流山センター

就職講座の他、コミュニケーション、マナーにつ
いての企業研修の講師を務める。モットーは「み
んなちがって、みんないい」一人ひとりが、他者
との違いを強みと捉え、自信を持つことができる
ような関わりを心がけている。

で子どもの問題は大人の問題（特に両親の関係
性）と実感。子育て中こそジェンダーの視点が重
要と考え、一人でも多くの子どもが自分らしく成
長できる社会をめざして活動中。


