
 

 

 

 

講座名・講師名 

 

開催日時 

 

対 象 

 

内  容 

 

会 場 
 

<ワタシへのごほうび講座２０１５> 

～ママを楽しみながら、自分らしいライ

フスタイルを探そう～ 

 

講師：西山恵美子さん（女性の学習情報 

をつなぐ会）、森山貴代さん（シニア産業

カウンセラー）尾崎えり子さん（株）新 

閃力代表取締役）ほか 

 

 

5/19・.26 

.6/2. ・ 9・

16（全.火曜

日）５回 

10:00～

12:00 

 

子育て中

（未就学児）

の女性 

25 人 

 

 

毎年好評の講座です。 

子育ては大事だけど、社会ともつながっ

ていたい。自分のライフスタイルを見つ

けて新しい一歩を踏み出したい。そんな

あなたにピッタリの講座です。 

 

南流山 

センター 

 

<男女共同参画週間記念講演会> 

「今から備える、大介護時代 

～沖藤典子流元気介護で 

自分らしく生きる～ 

講師：沖藤 典子さん（ノンフィクショ

ン作家）ほか   

 

 

5/30（土） 

 

13:30～   

15:45 

 

 

150 人 

 

大介護時代。女性も男性も介護の問題は

他人事ではありません。介護をしながら

自分らしく生きるつぼを介護経験者の

沖藤さんと一緒に考えてみませんか！ 

 

生涯学習 

センター 

（多目的ホール） 

 

美術史の中の女性たち 

～なぜ女性の偉大なアーティストは 

生れなかったのか？～ 

講師：深澤 純子さん（NPO 法人ヒュー

マンセンター理事） 

 

 

７/４（土） 

10：00～       

12：00 

 

 

50 人 

 

芸術・文化の歴史のなかに埋もれている

女性アーティストがいたことを美術の

専門家と一緒に学びます。 

 

森の図書館 

 

「ブランクがあっても大丈夫 

～再就職のはじめの一歩～」 

講師：岡 智子さん 

ＣＤＡ（キャリアデベロップメント・ア

ドバイザー）ほか 

 

 

9/４・11・

18・25、 

10/2（金

曜）5 回 

10:00～          

12:00 

 

再就職を考

えている女

性 25 人 

 

働きたい！でもブランクが心配、仕事と

子育ての両立が不安、どんな仕事に向い

ているか等悩んでいませんか？自分ら

しい働き方を考えるヒントが一杯の講

座です。 

 

南流山 

センター 

 

 

「ワタシのステップＵＰセミナー 

～仕事・地域づくりに役立つチカラをつ

ける～」 

 

講師：中野洋恵さん（国立女性教育会館

研究国際室長ほか。公開講座：船橋邦子

さん（元和光大学教授） 

 

 

10/15・

22・29・

11/5・26 

（木曜）5 回 

11/14（土） 

のみ公開講

座 

 

 

女性２５人 

 

（公開講座

は３５人） 

 

 

女性がイキイキと活躍するために必要

な知識やスキルを学びます。すでに活躍

中で、さらにステップ UP を目指した

い方にもお勧めのセミナーです。 

 

生涯学習 

センター 

 

「女性のための離婚や相続をめぐる 

専門知識」 

 

講師：鎌田 孝代さん（弁護士）） 

 

 

11/19（木

曜） 

10:00～

12:00 

 

30 人 

 

離婚や相続について、知って、考えて、

自分の人生を選ぶための情報を法律の

専門家から学びます。 

 

南流山 

センター 

 

問合せ：流山市男女共同参画室 ０４－７１５０－６０９１ 企画・運営：ＮＰＯ法人 パートナーシップながれやま 
 
 

   

   

全て一時保育

付き・参加費 

無料 

 平成２７年度 年間事業のご案内 保存版  

流山市主催男女共同参画講座です。ぜひ ご参加ください！ 

※やむを得ない事情により事業内容が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。 

※年間事業保存版のため、この情報をご覧になった時点で講座が終了している場合があります。 

※講座等の申込みは先着順になります。 

講座申込電話 ０８０－５４９４－２３２３（NPO 法人パートナーシップながれやま受信専用） 

 

 

「ワタシのステップアップ講座～仕事・地域づくりに役立つチカラをつける～」 

 

講師：中野洋恵さん（国立女性教育会館研究国際室長、11/14 船橋邦子さん（元和光

大学教授）ほか 

 

 


